
VAPAAEHTOISTOIMINTA VANHUSTEN PARISSA  
 
 
Luostarivuoren koulu, lk 19  
 
Kurssimaksu 20 € 
 
 
Vapaaehtoistoiminta vanhusten parissa – kurssilla k äsitellään vapaaehtoistyön 
periaatteita ja etiikkaa, vuorovaikutustaitoja ja v anhuutta elämänvaiheena. Kurssi 
antaa monipuolisia valmiuksia vapaaehtoisena toimim iseen. Kurssi vastaa 
vapaaehtoistyön peruskurssin suorittamista.  
 
 
 
1. Vapaaehtoistoiminnan periaatteet ja etiikka 
to 17.9.2009 klo 18–19.30 Anja Räty 
 
2. Vuorovaikutustaidot 
to 24.9.2009 klo 18–19.30 Raija Ruoho 
 
3. Vanhuus ei tule yksin 
to 1.10.2009 klo 18–19.30 Virpi Koponen 
 
4. Muisteleminen ja elämänkaari vapaaehtoistyön tuk ena  
to 8.10.2009 klo 18–19.30 Heikki Suhonen 
 
5. Vapaaehtoisen oma jaksaminen ja työnohjaus 
to 15.10.2009 klo 18–19.30 SPR:n Turvatalo 
 
6. Vapaaehtoisten puheenvuoro 
Toimijoiden esittelyä 
Todistusten jako  
to 22.10.2009 klo 18–19.30 
 
 
 
 
Lisätietoja: Sirkku Salomaa, 050 348 6834, sirkku.s alomaa@dnainternet.net tai Tuija 
Hongisto, 274 5576 / 040 731 3585, tuija.hongisto@r edcross.fi.  
 
 
Ilmoittautuminen alkaa 11.8.2009 klo 10 ja päättyy 9.9.2009 Työväenopiston 
sivuilla http://www.tkukoulu.fi/~tsuto . Kurssin numero 70101.  
Tiedustelut puh. 262 9811. 
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