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(mukaantulovuosi_______) YHTEYSTIEDOT 
 
 
Nimi _____________________________________________________________________ 
Syntymävuosi____________________________________________________________________ 
Osoite _____________________________________________________________________ 
Puhelin koti____________________________työ___________________________________ 
 GSM___________________________ 
 E-mail________________________________________________________________ 
 
Vapaaehtoisvälitys saa minuun parhaiten yhteyttä (miten ja 
koska):__________________________________________________________________________ 
 
Ammatti _____________________________________________________________________ 
 
Rengasta seuraavista yksi tai useampi sinulle sopiva vaihtoehto: 
 
Alue ja kaupunginosa (esim. Malmi, Kallio), jonka alueella haluaisit toimia vapaaehtoisena: 
 
a)Helsinki_______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
b)Espoo_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
c)Vantaa_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
d)Muu__________________________________________________________________________ 
 
 
Haluan a) tehdä kertaluontoisia käyntejä   b) oman opastettavan  c) avustaa tapahtumissa/kerhoissa 
 
 
HALUAN OLLA VAPAAEHTOISENA: 
 

a) kerhot/tapahtumat   
b) leirit/retket 
c) nuorisotoiminta 
d) ostoksilla 
e) teatterit/konsertit 
f) kulttuuritapahtumat 
g) kuntosalilla 
h) ulkoilussa 
i) uimahallissa 
j) luistelu/hiihto 
k) tandem-pyöräily 
l) lukuapuna 
m) ATK-apuna 
n) muu 
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TEEN VAPAAEHTOISTYÖTÄ MIELUITEN: 
 
a)viikoittain  b)noin 1-2 kertaa/kk  c)silloin tällöin  
 
 
a)aamuisin  b)päivällä  c)illalla   d)arkipäivinä 
e)viikonloppuna f)kesäaikana  g)talvikautena 
 
AVUSTETTAVAN TOIVON OLEVAN:  
 
a)mies b)nainen c)nuori d)työikäinen  e)vanhus g)kuka ja minkä ikäinen tahansa 
 
JOTAIN ITSESTÄSI, HARRASTUKSISTASI, MUUSTA, MITÄ HA LUAN KERTOA: 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 
 
Nämä tiedot ovat luottamuksellisia. 
 
LUOVUTAN ANTAMANI TIEDOT HELSINGIN JA UUDENMAAN NÄK ÖVAMMAISET 
RY:N TYÖNTEKIJÖIDEN KÄYTTÖÖN: 
 
 
 
Päiväys_________________________________________________________________________ 
 
 
 
Allekirjoitus_____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 

 


